Evolucion multirregional
de los humanos

El 'regiszro Josil y la genética proclaman que los

grupos humanos surgieron donde se encuentran hoy

Alan G. Thorne y Milford H. Wolpoff

einte afios atrds, los paleoan-
\/ tropdlogos se enzarzaron en
una polémica sobre el origen
de los primeros humanos. La discre-
pancia se centraba en si el fésil Ra-
mapithecus fue un antecesor humano
primitivo o si fue antecesor de las
estirpes humana y de antropomorfos.
Los bidlogos moleculares terciaron
en el debate y apoyaron la posicién
minoritaria mantenida por uno de no-
sostros (Wolpoff) y sus discipulos,
segin la cual Ramapithecus no era
un fésil humano, que era lo que se
creia mayoritariamente. Pero su base
demostrativa descansaba en una fe-
‘cha para la divergencia chimpancé-
humanos que se fundaba en un “reloj
molecular” averiado. Hubimos, pues,
de rechazar tal apoyo.

La comunidad de paleoantropélo-
gos torna a verse comprometida en
un debate, esta vez sobre c6mo,
cudndo y dénde se origiharon los
humanos modemos. De un lado estén
algunos investigadores que, como
nosotros, rechazan la reduccién a un
solo hogar de la humanidad moder-
na, para defender que los humanos
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se originaron en Africa y desarrolla-
ron:luego sus formas moderas poco
a poco en cada zona del Viejo Mun-
do. Del otro lado hay autores que
proclaman que Africa sola engendré
los ‘humanos modernos en los tlti=
mos 200.000 afios, De nuevo, los
genéticos moleculares han entrado en
la liza, intentando. inclinarla en favor
de la hipdtesis africana reciente con
un reloj molecular. Una vez mds, su
ayuda debe rehusarse porque su dis-
curso hace agua.

No puede negarse que a la inves-
tigaciébn genética se debe una de
los grandes principios de la biologia
del siglo xx: todas las personas so-
mos parientes sumamente préximos,
Las semejanzas de nuestros ADN
son mucho mayores de lo que pue-
den sugerir las dispares variaciones
anatémicas de la humanidad. Los
estudios " sobre el ADN que portan
las mitocondrias, que heredamos ex:'
clusivamente de nuestras madres
y es trazador de los linajes mater-
nos, adquieren un papel protagonista
en el desarrollo de teorias sobre
el origen de las razas humanas mo-
dernas.

Pero el ADN mitocondrial no ago-
ta las fuentes de informacién que
tenemos sobre el tema. Los restos
y artefactos fésiles representan tam-
bién un cuerpo monumental de tes-
timonios y, lo afirmamos convenci-
dos, mucho mds fiable. El interés
peculiar de los estudios del ADN mi-
tocondrial reside en que muestran
que una de las teorfas del origen dis-
cutidas por los paleontlogos ha de
ser falsa.

Junto con Wu Xinzhi, del Instituto
de Paleontologia de Vertebrados y
Paleoantropologia de Beijing, hemos
hilvanado el modelo multirregional
de evolucién humana. Nos llevé a
saber que algunas de las formas que
distinguen a los principales grupos
humanos, como asidticos; aborigenes

australianos y europeos, 'se desarro-
llaron durante un largo perfodo,
aproximadamente alli donde hoy se
encuentran.

La evolucién multirregional rastrea
todas las poblaciones modernas hasta
la salida de los humanos desde Afri-
ca, hace por lo menos un millén de
afios, a través de una trama de lina-
jes antiguos en los que su aportacién
genética a las poblaciones vivientes
varié con la regién y con el tiempo.
Todavia hoy, distintas poblaciones
mantienen sus diferencias ffsicas, a
pesar del mestizaje y migraciones
demogréficas; esta situacién ha exis-
tido siempre desde los primeros hu-
manos que colonizaron Europa y
Asia. La humanidad moderna se ori-
giné dentro de esas poblaciones des-
plegadas, y la modernizacién de
nuestros antecesores fue un proceso
continuado.

a teoria altérnativa del “Arca de

Noé”, elaborada por el paleon-
télogo William W. Howells, de la Uni-
versidad de Harvard, " planteaba que
la gente moderna surgié recientemen-
te en un solo lugar y que, a conti-
nuacién, se expandié por el mundo,
reemplazando a les deméds grupos
humanos. Esta sustitucién, creen. los
Gltimos defensores de la teorfa, debe
haber sido completa. Segiin sus ané-
lisis genéticos, Allan C. Wilson, de-
saparecido el afio pasado, y sus co-
legas de la Universidad de California
en Berkeley concluyeron que el re-
gistro evolutivo del ADN podia ras-
trearse hasta una unica mujer, consa-
grada como “Eva” en una de sus
primeras publicaciones sobre €l tema,
que vivié en Africa hace aproxima-
damente 200.000 afios. Estos tedricos
pretenden que entre la gente actual
s6lo se encuentra ADN que temonta
hasta Eva.

{De qué modo podria ocurrir tal?
Si los descendientes de Eva se hu-
bieran mezclado con otras gentes al
expandirse su poblacién; cabria espe-
rar que ain hoy se presentasen otras
lineas de ADN mitocondrial, en es-
pecial fuera de Africa, donde los
descendientes de Eva eran invasores.
La explicacién miés creible para la
actual ausencia de otros linajes de
ADN mitocondrial es que ninguna
mujer local se junté con los hombres
modernos invasores desde Africa: lo
que significa que Eva fundé una
nueva especie. La reconstruccién que
Wilson hace del pasado exige que,
en un periodo de no mas de 150.000
afios, hubo una sustitucién completa
de todos los cazadores-recolectores
preexistentes en Africa y el resto

INVESTIGACION Y CIENCIA, junio, 1992



del orbe entonces habitado; después,
las formas. originales africanas de
la especie humana invasora se supo-
ne que dieron lugar a los rasgos
raciales que vemos en las otras re-
giones. :

Una analogfa puede iluminar la di-
ferencia entre nuestra teoria de evo-
lucién multirregional y la teoria de
la Eva de Wilson. Segiin el modelo
multirregional, el patrén originario
de los humanos modernos se parece
a un estanque con varios individuos
que chapotean en las esquinas del
mismo; aunque mantienen su indi-
vidualidad todo el rato, se influyen
mutuamente con los trenes de ondas
que levantan (que son el andlogo
de los genes que fluyen entre pobla-
ciones). Por contra, la exigencia de
sustitucién total de la teorfa de Eva
dicta que un nuevo nadador salte a
la piscina y salpique de tal modo
a los demds nadadores que los aho-
gue. Una de estas dos visiones
de nuestro origen debe ser inco-
rrecta.

El ADN mitocondrial sirve
para guiar el desarrollo de las
teorias, pero sdélo los fésiles
aportan bases para refutar una
idea o la otra. Como mucho, la
informacién genética explica de
qué modo podrian haberse origi-
nado los humanos modernos si
los supuestos usados en la inter-
pretacion de los genes son co-
rrectos, pero no podemos apo-

Willandra Lakes
(Pleistoceno
Superior)

yarnos en una teorfa para probar
otra, El registro fésil constituye la
prueba real de la evolucién humana,
y es rico en restos humanos y en
yacimientos arqueolégicos del dlti-
mo millén de afios. A diferencia de
los datos de la genética, los fésiles
admiten su compulsa con las pre-
dicciones teéricas sobre el pasado
sin descansar en una larga lista de
supuestos.

1 poder de una teorfa se mide por
cuénto puede explicar; el méto-

.do " cientifico exige que intentemos

incorporar todas las fuentes de datos
en una teorfa explicativa. Nuestro
objetivo es describir una teoria que
sintetice cuanto conocemos sobre los
fésiles humanos modernos, los genes
y la arqueologia. La teorfa de Eva
no puede.

La teoria de Eva formula cinco
predicciones que el registro fésil ten-

Kow Swamp (hace unos 10.000 afios)

Sangiran
(Pleistoceno
Medio)

dria que corroborar. Premisa primera
y principal: los humanos modernos
de Africa han de haber sustituido
completamente a todos los otros gru-
pos; segunda e implicita en la idea
precedente: los primeros humanos
modernos aparecieron en Africa; ter-
cera y asimismo derivada: los prime-
ros humanos modernos de otras 4reas
poseerian formas africanas; cuarta:
los humanos modernos no se mezcla-
ron nunca ni hibridaron con los pue-
blos que reemplazaron; quinta: ha-
bria una discontinuidad anatémica
evidente entre los fésiles humanos
antes y después de la sustitucion.

Nos extrafian las proclamas de una
sustitucién, ocurrida a partir de hace
200.000 afios, por la que un grupo
de cazadores-recolectores reemplaza-
se a todos los demis y en todas
partes. No es raro que una especie
animal ocupe la vez de otra local-
mente en un tiempo corto, pero la
pretensién de que una sustitu-
cién pueda hacerse rdpidamente
en todos los ambientes y climas
carece de precedentes.

Serfa de presumir que las po-
blaciones nativas gozaran de
ventajas adaptativas y demogra-
ficas sobre los advenedizos.
Mas, en la teorfa de Eva, fueron
los inmigrantes los que ganaron
la mano. La magnitud de la ven-
taja necesaria para tal sustitucion
puede medirse por la supervi-
vencia de muchos grupos de ca-

' Border Cave
(Pleistoceno
Superior)

1. TRES CRANEOS FOSILES ilustran las genealogias alter-
nativas de un individuo moderno. Los cambios progresivos
en los créneos de yacimientos de Australasia (Sangiran, Wil-
landra Lakes y Kow Swamp) sugieren que la poblacién mo-
derna de Australasia se desarrollé alli a lo largo de cientos
de miles de afios. La teoria de Eva pretende que un africano
antiguo fue el antecesor de todos los pueblos modernos, pero
podemos percibir cémo rasgos significativos del crineo de
Border Cave en Africa’ difieren bastante de los que caracte-
rizan a un craneo australiano moderno.



2. ESTA SERIE DE CRANEOS CHINOS nos pone de manifiesto la con-
tinuidad de forma, sin que se vean sefiales de influencia por parte de
caracteristicas africanas. De izquierda a derecha, craneos masculinos
de la cueva inferior de Zhoukoudian (Pleistoceno medio), Dali (Pleisto-
ceno superior antiguo) y cueva superior de Zhoukoudian (Pleistoceno

superior final).

zadores y recolectores en Australia y
en las Américas; han sobrevivido a
pesar de las invasiones de los euro-
peos que llegaron en gran numero
durante los ultimos 500 afios con
técnicas mucho mas complejas y do-
tadas de mayor poder devastador.

Si en verdad ocurrieron una inva-
si6én mundial y una sustitucién abso-
luta de todos los indigenas por los
descendientes de Eva, cabria esperar
dar con algunos rastros arqueoldgi-
cos de las conductas que les confi-
rieron semejante éxito. Sin embargo,
examinando la arqueologia de Asia
no encontramos ni uno. Asi, mientras
el bifaz fue un artefacto comin en
Africa, no lo inclufan las técnicas de
Asia oriental, ni antes ni después de
la época de Eva. No existen pruebas
de la introduccién de una tecnologia
nueva.

Geoffrey G. Pope, de la Universi-
dad de Illinois, ha sefialado que seis
décadas de investigacién en el regis-
tro paleolitico de Asia no han logra-
do desenterrar indicio alguno de cul-
turas o tecnologias intrusas. Tipos de
artefactos hallados en los primeros
conjuntos paleoliticos de Asia siguen
apareciendo en el Pleistoceno mis
tardio. Si hubiera habido un reempla-
zo, por invasores africanos, de las
poblaciones asidticas locales, habrian
adoptado la cultura y la técnica de
los pueblos que reemplazaban dejan-
do a éstos desvanecerse sin dejar
rastro.

También falta base arqueolégica de

invasién en Asia occiden-
tal; Christopher B. Strin-
ger, del Museo de Histo-
ria Natural de Londres, y
otros creen que los pri-
meros humanos modernos
fuera de Africa residieron
en los yacimientos de
Skhul y Qafzeh en Israel.
El magnifico registro de
Qafzeh muestra, sin em-
bargo, que esta gente
“moderna” tenfa una cul-
tura idéntica a la de sus
contempordneos y paisa-
nos neandertales: hacfan los mismos
tipos de utensilios liticos con las
mismas técnicas y las mismas fre-
cuencias; posefan los mismos hébitos
funerarios rituales, cazaban las mis-
mas presas e incluso seguian los
mismos procedimientos de despiece.
Mis adn, ningin dato del tiempo en
que se supone que los descendientes
de Eva dejaron Africa abona la idea
de la aparicién de nuevas técnicas en
Africa o transmitida a otros conti-
nentes. Por donde quiera que se les
mire, a nuestro entender, los datos
de Asia refutan las predicciones ar-
queolégicas que implica la teorfa de
Eva.

Quizd esta refutacién explica por
qué Wilson se vuelve a una ventaja
distinta, afirmando que la invasi6n
tuvo éxito porque los descendientes
de Eva llevaban un gen mitocondrial
que conferfa la capacidad del lengua-
je. Esta proposicion estd atin lejos

3. LA MORFOLOGIA MANDIBULAR distingue a muchos neandertales. En la ma-
yoria de los individuos, vivos y fosiles, el borde alrededor de la abertura del canal
del nervio mandibular es excavado (izquierda); en muchos neandertales, por contra,
estaba cubierto por un puente 6seo (derecha). Algunos europeos mas modernos tu-
vieron también el rasgo neandertalense, aunque era menos comun.

16

de una amplia aceptacion. No sélo
estd en contra de la paleoneurologia
en lo tocante a la capacidad de len-
guaje de los humanos arcaicos, sino
que, de ser verdad, violarfa el su-
puesto del reloj de Wilson de que
las mutaciones mitocondriales son
neutras.

Las restantes predicciones de la
teoria de Eva se refieren a los brus-
cos cambios anatémicos y a si los
primeros humanos modernos recono-
cibles se parecian a poblaciones re-
gionales precedentes o a los africa-
nos. Con los datos del registro fésil
disponibles, estas cuestiones admiten
una resolucién inequivoca, por lo
menos en dos y quizd tres regiones
del mundo. Los testimonios mds con-
vincentes son de Asia meridional y
septentrional.

Los hominidos fésiles de Australa-
sia (Indonesia, Nueva Guinea y Aus-
tralia) reflejan una secuencia anatd-
mica continua durante el Pleistoceno,
no interrumpida por inmigrantes afri-
canos en tiempo alguno. Las formas
distintivas de los primeros de estos
restos de Java, que vivieron hace
cerca de un millén de afios, mues-
tran que ya se habfan desarrollado
cuando la regién fue habitada por
primera vez.

Comparados con los fésiles huma-
nos de otras zonas, los de Java
tienen los huesos craneales gruesos,
con rebordes supraorbitarios fuertes
y continuos formando una barra ¢sea
sobre las 6rbitas y un segundo sa-
liente de hueso bien desarrollado en
la parte trasera del crdneo para los
miisculos nucales. Desde encima y
hacia atrds de las cejas, la frente es
plana y huidiza. Estos indonesios
primitivos tenfan la cara ancha y
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prognata con pémulos macizos y re-
dondeados. Sus dientes son los ma-
yores entre los humanos arcaicos de
aquel tiempo.

Percibimos una serie de rasgos
menores, aunque interesantes, en el
mas completo de los rostros y en
otros fragmentos faciales que se han
conservado. Entre ellos se cuentan
un reborde convexo en el margen
inferior de las 6rbitas, un borde de-
finido en el pémulo y una salida
suave del fondo nasal a la cara.

Esta morfologia singular se mantu-
vo durante al menos 700.000 afios,
mientras otras caracteristicas moder-
nas seguian evolucionando en los po-
bladores de Java. Por ejemplo, la
amplia serie de fésiles de Ngandong,
cuyos datos recientes sugieren una
edad en torno a 100.000 afios, ofre-
cen pruebas palpables de que los ja-
vaneses de aquel tiempo tenfan vold-
menes cerebrales dentro de la gama
actual, si bien se parecfan notable-
mente a los pobladores de la regién
mucho mds antiguos.

Los primeros habitantes de Austra-
lia arribaron alli hace mas de 60.000
afios. Su conducta y anatomia eran
las de modernos seres humanos. Sus
esqueletos evidencian el complejo
de formas de Java, junto con mayor
expansién craneal y otras moderni-
zaciones. Varias docenas de fésiles
bien conservados del Pleistoceno su-
perior y Holoceno inferior demues-
tran que la misma combinacién de
rasgos que distingufan a aquellos
indonesios de sus contempordneos
distingue a los modernos aborige-
nes australianos de otras gentes ac-
tuales.

Si los primeros australianos des-
cendieran de africanos, como exige
la teoria de Eva, la continuidad de
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las formas fdsiles serfa superficial.
Todos los rasgos de los primitivos
javaneses tendrian que haber evolu-
cionado, por segunda vez, en los in-
vasores. Aunque rara, cabe admitir la
evolucién repetida de un rasgo, pero
la duplicacién de una serie entera de
rasgos sin relacién resultarfa impro-
bable y sin precedentes.

sia septentrional encierra tam-

bién pruebas de una concatena-
cién de los habitantes antiguos y los
modernos. Més: las semejanzas abar-
can rasgos distintos de los que ad-
quieren importancia en Australasia;
por ello, refuerzan la improbabilidad
de la teoria de Eva, hipdtesis que
reclama la duplicacién de una segun-
da serie completa de rasgos para una
poblacién diferente.

Los fésiles de China primitivos, de
hace casi un millén de afios, difieren
de sus contempordneos de Java en
muchos aspectos, que paralelizan las
diferencias entre asidticos y australia-
nos de hoy. Nuestra investigacién
con Wu Xinzhi y el trabajo inde-
pendiente de Pope demostraron que
los fésiles chinos son menos robus-
tos y tienen rostros menores, planos
y de construccién mds delicada,
dientes mds pequefios y frentes re-
dondeadas, separadas de los rebordes
superciliares en arco. Su nariz es
menos prominente y aplanada arriba.
Quiz4s el indicio mds elocuente de

‘continuidad morfoldgica pertenezca a

una peculiar forma de los dientes.
Incisivos superiores acusadamente
“en pala”, que se enroscan hacia
dentro por sus bordes internos, se
encuentran con frecuencia excepcio-
nalmente alta en gentes actuales de
Asia oriental y en todos los restos
humanos primitivos de la zona. El

estudio de Tracey L. Crummett, de
la Universidad de Michigan, revela
la singularidad exclusiva de la forma
de los incisivos de asidticos prehis-
téricos y actuales.

Esta combinacién de rasgos se en-
cuentra también en la zona de la
cueva de Zhoukoudian, en el norte
de China, donde se hallaron hasta un
tercio de todos los restos humanos
conocidos del Pleistoceno medio.
Como ha sefialado Wu Rukang, de la
Academia de Ciencias China, aun
dentro de los 150.000 afios o mds
que cubren los individuos de Zhou-
koudian, pueden verse cambios evo-
lutivos en el sentido moderno,
aumento del tamafio cerebral inclui-
do. Analizamos los ejemplares chinos
y no encontramos ninguna sefial ana-
témica de un presunto reemplazo,
por formas tipicamente africanas, de
los chinos antiguos de aquellas re-
giones. Lo que si se percibe es una
suave transformacién de las pobla-
ciones antiguas en los pueblos actua-
les de Asia oriental.

os paleontélogos han pensado,

desde hace tiempo, que Europa
aportaria las pruebas mds sélidas de
la sustitucién de un grupo, los nean-
dertales, por humanos mds modernos.
Pero también ahi el registro fdsil
muestra que el influjo de nuevos po-
bladores ni fue completo ni ocurrié
sin mezcla. De hecho, el neandertal
mds reciente conocido, de Saint-Cé-
saire en Francia, parece poseer ras-
gos de conducta propios de la gente
que sucedié a los neandertales en
Europa. Los primeros europeos pos-
neandertales no tenian un patrén de
formas africanas, ni arcaicas ni mo-
dernas. Los neandertales europeos no
fueron totalmente sustituidos por
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africanos ni por gentes de ninguna
otra region.

Antes bien, lo que sugiere el re-
gistro es que los neandertales o evo-
lucionaron a humanos mds tardios, o
se hibridaron con ellos, o ambas co-
sas. David W. Frayer, de la Univer-
sidad de Kansas, y Fred H. Smith,
de la Universidad de Illinois Septen-
trional, han descubierto que muchos
rasgos que se dicen tnicos de nean-
dertales se encuentran en europeos
que siguieron a los neandertales:
pueblos del Paleolitico superior, Me-
solitico y posteriores. La verdad es
que sélo unos pocos rasgos de nean-
dertal desaparecen del registro esque-
lético europeo posterior.

Los rasgos que persisten van des-
de estructuras llamativas (verbigra-
cia, forma prominente y tamafio de

la nariz de los neandertales y euro-
peos posteriores) hasta aspectos me-
nores (forma del occipucio y detalles
de su superficie). Un buen ejemplo
es la forma de la abertura del canal
del nervio mandibular, donde los
dentistas a menudo inyectan anesté-
sico. La parte superior de la abertura
estd cubierta por un ancho puente
6seo en muchos neandertales, pero
otros carecen de puente. En fésiles
europeos, el 53 por ciento de los
neandertales conocidos tienen la for-
ma puenteada; el 44 por ciento de
sus primeros sucesores suprapaleoli-
ticos también; s6lo en el Paleolitico
superior, el Mesolitico y en grupos
recientes, la incidencia cae a menos
del 6 por ciento.

Frente a ello, la forma puenteada
aparece rarfsimente en humanos fési-
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4. LOS FOSILES BIEN DATADOS seiialan la evolucién continua y vinculante de los
humanos modernos en yacimientos de todo ¢l mundo. Grupos humanos modernos de
regiones diversas desarrollaron marcas anatémicas de identidad distintas. No obs-
tante, el flujo génico por mestizajes entre grupos basté para mantener a los humanos

en una sola especie.

18

les o modernos de Asia y Australia.
En Africa las pocas mandibulas que
datan del periodo sugerido de Eva
no‘la tienen. Este rasgo mandibular
y una cantidad de otros como él en
el crineo y el resto del esqueleto
deben haber evolucionado dos veces
en Europa para que la teorfa de Eva
sea correcta.

En suma, los patrones evolutivos
de tres regiones diferentes —Austra-
lasia, China y Europa— muestran
que sus primeros habitantes moder-
nos no conocen el complejo de for-
mas que caracterizan a los africanos.
Carecemos de pruebas de que los
africanos sustituyeran, por entero, a
los grupos locales. En contradiccién
con las predicciones de la teoria de
Eva, los testimonios denuncian, sin
ambigiiedad, la continuidad de varios
rasgos esqueléticos entre las mas pri-
mitivas poblaciones humanas y los
actuales pobladores de diferentes re-
giones.

Si Africa fue realmente el “Jardin
del Edén” del que proceden todos
los pueblos actuales, habrfa que es-
perar descubrir pruebas de la transi-
cién de las formas arcaicas a las
modernas alli, y sélo alli. Tras la
gufa de Reiner Protsch, de la Uni-
versidad de Goethe en Frankfurt, al-
gunos paleont6logos argumentaron
que el Homo sapiens moderno se
originé en Africa porque crefan que
los primeros humanos de aspecto
moderno se habian encontrado alli y
que los rasgos raciales de los africa-
nos modernos podfan verse en esos
fésiles. Pero el registro africano es
disperso, fragmentario y en su mayor
parte no bien datado; incluye mate-
riales que no parecen encajar en la
teoria de Eva.

Restos humanos primitivos de
Africa, como el craneo de Kabwe en
Zambia, son sumamente raros y se
les atribuye una antigliedad de al
menos 150.000 afios. Fésiles transi-
cionales mds tardios de Marruecos,
Etiopfa, Kenya y Sudéfrica confir-
man la expectacién de que en Africa
se dio una modernizacién local,
como en cualquier parte. Sin embar-
go, no hay en los fésiles un patrén
que indique la aparicién previa
de rasgos esqueléticos que caracte-
ricen singularmente a los modernos
humanos en general, ni aun a los
africanos también modernos en par-
ticular.

Las pruebas que respaldan la gran
antigiiedad de gente de aspecto
moderno se fundan, sobre todo, en
la interpretacién de huesos proceden-
tes de tres yacimientos arqueolégi-
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cos: el de Omo, en Etiopia, el de
Klasies River y el de Border Cave,
estos dos tltimos en Sudifrica. Al-
gunos individuos de Omo y Border
Cave se parecen a humanos moder-
nos, pero todos los restos son frag-
mentarios. La mayorfa de los restos
de Omo se hallaron en superficie, no
en estratos datables. El cdlculo de su
edad, basado en técnicas de datacién
inadecuadas, lo consideran muchos
no fiable. Algunos de los huesos de
Border Cave, incluso el crineo mas
completo, se extrajeron por obreros
que buscaban fertilizantes; se desco-
noce su antigiiedad. Otros huesos
humanos hallados en un nivel de
hace 90.000 afios son guimicamente
diferentes de huesos de animales de
ese nivel. Podria tratarse de enterra-
mientos mds recientes en la cueva.

Los restos mejor excavados proce-
den de la cueva Klasies River Mouth
(Boca del rio Klasies) y se fechan,
con suficiente seguridad, entre hace
80.000 y 100.000 afios. Algunos
fragmentos craneales son pequefios y
delicados, y se dice que “prueban”
que alli habia humanos modernos.
Sin embargo, un anélisis comparativo
de toda la muestra por Rachel Cas-
pari, del Colegio Albion, revelé que
otros no son en absoluto modernos.
Dos de las cuatro mandibulas care-
cen de mentén, asi que falta una
prueba completa de mandibula mo-
derna. El tnico hueso maxilar de
este yacimiento no sélo es mayor
que el de los africanos actuales, sino
también mayor y mds robusto que
los de los humanos transicionales
primitivos y los humanos arcaicos
descubiertos en Africa. La pretensién
de que esta muestra contiene africa-
nos modernos es muy dudosa y no
justifica la proposiciéon de que los
primeros humanos modernos surgie-
ron en Africa.

on la refutacién de la teoria de
la ancestralidad africana singu-
lar para los humanos actuales de mu-
chas regiones y la falta de pruebas
que demuestren que la gente moder-
na aparecié primero en Africa, llega-
mos a la conclusién de que las pre-
dicciones de la teoria de Eva no
pueden sustentarse. jPor qué, cabe
entonces preguntarse, el andlisis del
ADN mitocondrial ha sugerido una
teoria tan contraria a los hechos? Tal
vez no se ha entendido bien el com-
portamiento del ADN mitocondrial.
La dificultad basica que entrafia el
empleo del ADN mitocondrial para
interpretar la historia evolutiva re-
ciente brota de la propia fuente de
sus otras ventajas: en la reproduc-
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5. ILEGIMITIDAD INTRINSECA de las reconstrucciones de linajes que se basan
exclusivamente en tipos actuales de ADN mitocondrial. Un drbol hipotético deducido
solo de cinco tipos supervivientes (izquierda) ignora las ramas e historias mutacio-
nales de lineas extinguidas (derecha). Por consiguiente, sitiia el dato de un antecesor
comin muchoe mas cerca, al admitir un nimero insignificante de mutaciones.

cién, el ADN mitocondrial se propa-
ga, no se recombina. Se transmite,
ademds, por exclusiva via materna;
en consecuencia, el potencial de de-
riva genética —pérdida accidental de
lineas— es grande: algin ADN mi-
tocondrial desaparece cada vez que
una generacién no deja descendencia
femenina.

La situacién es similar a la que se
da en la pérdida de un apellido por
interrupcién de la linea masculina de
descendencia. Imaginese un vecinda-
rio inmigrante en una gran ciudad
donde todas las familias llevan el
mismo apellido. Un observador pue-
de presuponer que todas descendian
de una misma familia inmigrante
afortunada que habfa sustituido por
completo a sus vecinos (justo como
se supone que los descendientes de
Eva han sustituido a todos los demds
humanos). La explicacién alternativa
dirfa que muchas familias inmigraron
al vecindario y emparentaron; andan-
do el tiempo, todos los apellidos me-
nos uno se eliminaron por la even-
tual ocurrencia de familias sin hijos
varones que perpetuaran sus apelli-
dos. El apellido superviviente pro-
vendria de un solo inmigrante, pero
todos los inmigrantes habrian contri-
buido a los genes de la poblacién
moderna. De igual modo, generacio-
nes sin hijas pueden haber extingui-
do algunas lineas de ADN mitocon-
drial de los descendientes de Eva y
sus contemporaneos.

Cualquier interpretacién de las mu-
taciones de ADN mitocondrial super-
vivientes en las poblaciones depende,
por consiguiente, del conocimiento
del modo en que ha cambiado, a lo
largo del tiempo, el tamafio de las

poblaciones y del conocimiento de
cuéntas lineas maternas pudieron ha-
ber desaparecido. Las pérdidas ca-
suales por deriva genética alteran la
reconstruccién del drbol genealdgico
del ADN mitocondrial humano al po-
dar trazas de antiguas ramificaciones.
Cada rama no contada es una muta-
cién que no entra en consideracién a
la hora de determinar cuédnto tiempo
hace que Eva vivié.

a habido cambios drésticos en

los tamarfios de poblacién. En
ciertas zonas del Hemisferio Norte,
algunas poblaciones humanas men-
guaron por las fluctuaciones climati-
cas durante las glaciaciones. Se re-
dujo también la poblacién en Africa
y Australia, a tenor de la arqueolo-
gia. Caida de poblacién que bien pu-
diera exacerbar los procesos de deri-
va genética y pérdida de tipos de
ADN mitocondrial.

Al final de las glaciaciones, junto
con la primera domesticacién de ani-
males y plantas, algunas poblaciones
se expandieron explosivamente por
una amplia banda de territorio entre
el Mediterrdneo y la costa Pacifica
de Asia. Si bien el ndmero de pobla-
dores crecid, el nimero de lineas su-
pervivientes de ADN mitocondrial
pudo no hacerlo: las que se perdie-
ron desaparecieron para siempre.

Cabe, pues, esperar que haya po-
blaciones humanas con historias de-
mogrificas distintas que conserven
diferente nimero de mutaciones, des-
de su iltimo ADN mitocondrial an-
tecesor comin, No podemos tomarlas
como una sola unidad en un modelo
que da por supuesto que las longitu-
des de los linajes mitocondriales re-
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flejan la edad de su divergencia. No
se puede admitir de partida, al estilo
de Wilson, que toda la variabilidad
en el ADN mitocondrial de una po-
blacién dependa sélo de las mutacio-
nes; también importa la historia de
la poblacién.

El problema de la teoria de Eva
estriba en que necesita un reloj mo-
lecular exacto. Su puntualidad debe
basarse en los indices de mutacién
de muchos loci, o posiciones de ge-
nes, distintos. Pero los genes del
ADN mitocondrial no se recombinan,
a diferencia de los del nicleo. Todos
los genes del ADN mitocondrial
equivalen a un solo locus. Por con-
siguiente, el reloj molecular basado
en el ADN mitocondrial no es fiable.

El ADN mitocondrial podrfa no
ser lo bastante neutro para servir de
base a un reloj molecular, porque
algunos datos denuncian su posible
implicacién en ciertas enfermedades.
Por pérdidas casuales y seleccién
natural, algunos grupos vertebrados
—peces ciclidos del lago Victoria en
Africa, anguilas americanas, peces-
gato de cabeza dura, mirlos de alas
rojas, por ejemplo— tienen indices
de evolucién del ADN mitocondrial
sensiblemente mds lentos de lo que
Wilson y sus colegas atribuyen a los
humanos. No pocos genéticos mole-
culares discrepan de Wilson en la
interpretaciéon de los datos genéticos
mitocondriales.

El reloj molecular de Wilson y sus
colegas padece, creemos, graves pro-
blemas: la velocidad de su tic-tac se
ha sobreestimado, probablemente, en
unos casos y subestimado en otros.
Rebecca L. Cann, de la Universidad
de Hawai en Manoa, y Mark Sto-
neking, de la Universidad estatal de
Pennsylvania, ambos discipulos de
Wilson, admitieron hace poco que
su reloj podia fechar el nacimiento
de Eva sélo entre hace 350.000 y
500.000 afios. Ante semejante inse-
guridad, creemos que no existe nin-
gin reloj molecular, con cualquier
intencién o propésito, para el dltimo
medio millén de afios o mds de evo-
lucién humana.

Dejando de lado la idea del reloj,
podemos interpretar los datos de la
genética de una forma mds razona-
ble. En ese nuevo marco, Eva, el
antecesor mitocondrial mds remoto
de todos nosotros, vivié antes de las
primeras migraciones humanas fuera
de Africa, hace por lo menos un
millén de afios. La dispersién de mi-
tocondrias marcarfa entonces la mi-
gracién de algunos primitivos antece-
sores humanos a Eurasia, cuando no
habia alli otros hominidos. Esta in-
terpretacién de la prehistoria recon-

cilia el registro fésil con los datos
genéticos. La investigacién del futu-
ro podria, es nuestra opinidn, obtener
mejores frutos si se aplicara a refutar
esta hipdtesis, en vez de malgastar
tiempo en recalibrar un reloj que no
funciona.

Las impresionantes semejanzas ge-
néticas que comparte la humanidad
entera no responden a una ancestra-
lidad comtn y reciente para todos
los humanos. Si muestran las conse-
cuencias de vinculos entre gentes,
que se van prolongando hasta la pri-
mera ocupacién del Viejo Mundo por
nuestros antecesores, hace mas de un
millén de afios. Son el resultado de
una antigua historia de encuentros
de poblaciones y emparejamientos
que ha caracterizado al género huma-
no desde su comienzo. La evolucién
humana ha ocurrido por doquier por-
que cada zona fue siempre parte del
todo.

Ni el andlisis anatémico ni el ge-
nético prestan soporte a la teo-
ria de Eva. Al contrario, el registro
fésil y la variabilidad del ADN mi-
toncodrial pueden mancomunarse
para dibujar un perfil de los origenes
humanos que encaja con los datos
hoy conocidos. Esta vision sintética
combina las mejores fuentes de prue-
ba sobre la evolucién humana, dando
sentido al registro arqueolégico y pa-
leontolégico y a la informacién con-
tenida en la variabilidad genética de
la humanidad viviente en todo el
mundo. La riqueza de la diversidad
humana, que contrasta con la homo-
geneidad de las relaciones genéticas
humanas, es una consecuencia direc-
ta de la evolucién. Porque, tal como
suena, nos parecemos muchisimo en
lo que importa, debajo de la piel.
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